
Food Fraud schnell entdecken 
mittels 1H-NMR-Spektroskopie



Quantitative Bestimmungen
Alle organischen Verbindungen, die über eine Kohlenwasserstoff-
Bindung verfügen und in Lösung vorliegen, können in den meis-
ten Fällen quantitativ bestimmt werden. Ein großer Vorteil der 
1H-NMR-Technik ist, dass mehrere Komponenten parallel erfasst 
werden können. In Energiedrinks z. B. werden Koffein, Taurin und 
der eingesetzte Süßstoff mit einer Messung quantifiziert. Zu wei-
teren gängigen Bestimmungen gehören 16-o-Methyl-Cafestol zur 
Erkennung von Robusta in Röstkaffee, Piperin in Pfeffer, Capsaicin
in Paprika und die Reinheit von Nicotinamid-Mononukleotid 
(NMN).

Überprüfung von Reinheit, Veränderungen 
und Authentizität mittels Non-Target-Methoden
Bei komplexeren Mischungen (z. B. Nahrungsergänzungsmitteln, 
Erfrischungsgetränken, Gewürzmischungen) sowie bei Rohstof-
fen (z. B. Aromastoffen, Pflanzenextrakten) bringt ein „Finger-
print“ (Spektrum aller C-H-Signale in einer Lösung) schnell Auf-
schluss über mögliche Abweichungen. Durch den von uns in 
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Kooperation mit BRUKER in einem Forschungsobjekt des BMEL 
entwickelten „Spice-Screener“ werden Herkunft und Reinheit 
von Pfeffer und Paprika bestimmt. Für weitere Gewürze wie  
z. B. Oregano, Zimt sowie Vanille sind die Grundlagen vorhanden, 
um Verfälschungen auf die Spur zu kommen. Zudem liefert unser 
„Food ScreenerTM Juice“ Aussagen über den Fruchtursprung, abwei-
chende Konzentrationen in Bezug zu einer Vielzahl an Referenz-
spektren, die Quantifizierung relevanter organischer Verbindun-
gen oder den Fruchtgehalt.

Ermittlung unerwünschter Substanzen
1H-NMR-Spektren können auch Hinweise auf Qualitätsabweichun-
gen sowie Verunreinigungen geben. So können wir beispielsweise 
unerwünschte Gärungsprodukte in Lebensmitteln oder Schmier-
fette aus Produktionsanlagen in Zusatzstoffen nachweisen.

Flexible Einsatzmöglichkeiten
Breit gefächerte Anwendungsmöglichkeiten der 1H-NMR-Tech-
nik machen diese zu einer vielfältig einsetzbaren und auf indivi-
duelle Anforderungen anpassbaren Methode.

Unser Leistungsportfolio bietet Ihnen erprobte und sichere Ana-
lytik in verschiedensten Matrices wie Lebensmitteln, Wasser, 
Bedarfsgegenständen oder auch chemischen oder pharmazeu-
tischen Produkten.
  
Schnelle Analysezeiten
Geringe Vorbereitungsschritte und kurze Messzeiten führen sehr 
schnell zu einem aussagekräftigen Ergebnis.

Ihre Vorteile

Ansprechpartner
Durch die immensen Möglichkeiten der 1H-NMR-Technik können 
wir uns Ihren speziellen Fragestellungen und Problemen indivi-
duell widmen. Wir freuen uns über jede Anfrage!

Unser Leistungsportfolio
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